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Ñòàòüÿ îòðàæàåò ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ äàííûõ íàó÷íîé ëèòåðàòóðû ïî èçó÷åíèþ öâå-
òà è ñòðóêòóðû ðàäóæêè â ôóíäàìåíòàëüíîé è ïðèêëàäíîé íàóêå çà ïîñëåäíèå äâà âåêà.

Â ïåðâîé ÷àñòè ñòàòüè ðàññìîòðåíà èñòîðèÿ ðàçâèòèÿ ìåòîäîâ èçó÷åíèÿ öâåòà ãëàç ïî ìíî-
ãî÷èñëåííûì ðàáîòàì àíòðîïîëîãîâ, ãåíåòèêîâ è äð. Ïðåäñòàâëåíû èñòîðèÿ ñîçäàíèÿ, îïèñàíèå
è ïðèíöèïû ôîðìèðîâàíèÿ øêàë äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïèãìåíòàöèè ðàäóæêè íåêîòîðûõ èçâåñòíûõ èñ-
ñëåäîâàòåëåé, òàêèõ êàê Ä. Áåääî, Ï. Áðîêà, Ô. Ãàëüòîí, À. Áåðòèëüîí, Ð. Ìàðòèí, Â.Â. Áóíàê,
Ì. Òèññåðàí, Á. Øóëüö, Ê. Çàëëåð è äð. Îïèñûâàþòñÿ îñîáåííîñòè øêàë â çàâèñèìîñòè îò íàöèî-
íàëüíîé ïðèíàäëåæíîñòè âûáîðêè, íà êîòîðîé áûëà ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà îïðåäåëåíèÿ, êîíå÷-
íûõ öåëåé èññëåäîâàíèÿ, ïðèíöèïîâ íàñëåäñòâåííîé äåòåðìèíàöèè èíòåíñèâíîñòè è ëîêàëèçàöèè
ïèãìåíòîîáðàçîâàíèÿ, à òàêæå ó÷åòà ñòðóêòóðíûõ õàðàêòåðèñòèê ðàäóæêè. Îñîáîå âíèìàíèå
óäåëåíî ðàçâèòèþ ìåòîäèêè îïðåäåëåíèÿ öâåòà ãëàç â 20-40-å ãã. ïðîøëîãî âåêà â ðóññêîé àíòðî-
ïîëîãè÷åñêîé øêîëå ïîä ðóêîâîäñòâîì Â.Â. Áóíàêà è ðàçðàáîòêå 12 êëàññîâîé õðîìàòè÷åñêîé øêà-
ëû Â.Â. Áóíàêà â ïåðâîíà÷àëüíîì è ñîâðåìåííîì âàðèàíòàõ.

Âòîðàÿ ÷àñòü ñòàòüè ïîñâÿùåíà ðàññìîòðåíèþ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ ñòðóêòóð-
íûõ îñîáåííîñòåé ðàäóæêè îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ àíòðîïîëîãîâ, ðåôëåêñîëîãîâ è äð. ïî
äàííûì ýìïèðè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ è áèîìèêðîñêîïè÷åñêîãî àíàëèçà. Ïðèâîäÿòñÿ ìíåíèÿ Â.Â. Áó-
íàêà, Ê. Çàëëåðà, Ì. Òèññåðàíà î çíà÷èìîñòè ñòðóêòóðû òêàíåé ðàäóæêè â îïðåäåëåíèè öâåòà ãëàç.
Èçëàãàþòñÿ íåêîòîðûå èñòîðè÷åñêèå àñïåêòû ôîðìèðîâàíèÿ è ñàìî îïèñàíèå øêàë è ìåòîäèê,
ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñòðóêòóðíûõ âàðèàöèé òêàíåé ðàäóæêè, ïðåäëîæåííûå íåêîòî-
ðûìè àíòðîïîëîãàìè: Ã. Ôèëäîì, Öèãåëüìàéåðîì, Ì. Õåøåì, Â.Â. Áóíàêîì. Äåòàëüíî îïèñûâàþò-
ñÿ íàèáîëåå èçâåñòíûå èç íèõ ñòðóêòóðíàÿ øêàëà Ì. Õåøà è ñòðóêòóðíî-õðîìàòè÷åñêàÿ êëàññè-
ôèêàöèÿ Â.Â. Áóíàêà. Íàðÿäó ñ íèìè ïðåäëàãàåòñÿ îïèñàíèå êëàññèôèêàöèîííûõ ñõåì íåêîòîðûõ
ìåäèêîâ, ðåôëåêñîëîãîâ: Á. Éåíñåíà, Ð. Áîðäèîëÿ, Å.Ñ. Âåëüõîâåðà, êîòîðûå áûëè ðàçðàáîòàíû â
ïðîøëîì âåêå è èñïîëüçóþòñÿ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè â ñîîòâåòñòâóþùèõ îáëàñòÿõ ïðèêëàäíîé
íàóêè.

Êàæäàÿ ÷àñòü ñòàòüè èëëþñòðèðîâàíà ôîòîãðàôèÿìè íåêîòîðûõ øêàë äëÿ îïðåäåëåíèÿ öâå-
òà è ñòðóêòóðû ðàäóæêè, èìåþùèõñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ â äîñòóïå.

Â çàêëþ÷åíèå ðåçþìèðóåòñÿ ïðàêòè÷åñêàÿ è ìåòîäè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü, óíèâåðñàëüíîñòü è
íåêîòîðûå äðóãèå îñîáåííîñòè ïðèìåíåíèÿ èçâåñòíûõ øêàë äëÿ îïðåäåëåíèÿ ìîðôîëîãè÷åñêèõ
îñîáåííîñòåé öâåòà è ñòðóêòóðû ðàäóæêè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÌÃÓ èìåíè Ì.Â. Ëîìîíîñîâà, àíòðîïîëîãèÿ, ðàäóæêà, ìåòîäû îïðåäåëåíèÿ
öâåòà ãëàç, ìåòîäû èçó÷åíèÿ ñòðóêòóðû ðàäóæêè
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Èçâåñòíî, ÷òî ïèãìåíòàöèÿ, â òîì ÷èñëå è öâåò
ãëàç, èìååò ïåðâîñòåïåííóþ ðîëü â ðàñîâûõ êëàñ-
ñèôèêàöèÿõ íàðÿäó ñ äðóãèìè íåìåòðè÷åñêèìè
ïðèçíàêàìè, òàêèìè êàê ñòðóêòóðà âîëîñ, îñîáåí-
íîñòè ìîðôîëîãèè ìÿãêèõ òêàíåé ëèöà, èíòåíñèâ-
íîñòü îâîëîøåííîñòè ëèöà è òåëà ó ìóæ÷èí [ßðõî,
1934]. Òàêèì îáðàçîì, öâåò ãëàç ÿâëÿåòñÿ ðàñîâî-
äèàãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêîì è èñïîëüçóåòñÿ äëÿ
õàðàêòåðèñòèêè ïîïóëÿöèé. Â íàó÷íîé ëèòåðàòó-
ðå èìåþòñÿ äàííûå î òîì, ÷òî óæå â XVII–XVIII ââ.
ðàçëè÷íûå ïóòåøåñòâåííèêè, èññëåäîâàòåëè ïðè
îïèñàíèè âñòðå÷åííûõ èìè ïîïóëÿöèé îáðàùàëè
âíèìàíèå íà öâåò ãëàç [Gloor, 1980]. Àâòîðû ïðè
ýòîì èñõîäèëè èç èíäèâèäóàëüíîãî âîñïðèÿòèÿ
îòòåíêîâ è, çà îòñóòñòâèåì îáùåïðèíÿòîé êëàñ-
ñèôèêàöèè, çà÷àñòóþ ñòàðàëèñü îïèñàòü îñîáåí-
íîñòè öâåòà ãëàç âåñüìà ïîäðîáíî, ÷òîáû â äàëü-
íåéøåì ïðè ñðàâíåíèÿõ ìîæíî áûëî äîñòîâåðíî
ïðåäñòàâëÿòü ñåáå, êàêîé öâåò ãëàç áûë âñòðå÷åí.
Ïîëüçîâàëèñü ïðè ýòîì, ñîîòâåòñòâåííî, êàæäûé
ñâîèìè òåðìèíàìè è ëåêñè÷åñêèìè îáîðîòàìè, ÷òî
ïðèäàâàëî ñóáúåêòèâèçì ïîëó÷àåìîé îöåíêå, à
ââèäó ãðîìîçäêîñòè îïèñàíèÿ, ñîçäàâàëî íåóäîá-
ñòâà ïðè ìíîãî÷èñëåííûõ íàáëþäåíèÿõ â äîëãî-
ñðî÷íûõ ïóòåøåñòâèÿõ, íå ãîâîðÿ óæå î çàòðàòå
âðåìåíè íà ýòîò íåîðãàíèçîâàííûé ïðîöåññ îïè-
ñàíèÿ [Dias, 1999].

Àíãëèéñêèé àíòðîïîëîã Äæîí Áåääî [Beddoe,
1861] ïðåäñòàâèë îäèí èç ïåðâûõ íàáðîñêîâ êëàñ-
ñèôèêàöèè öâåòà ãëàç â òðåõ êëàññàõ: ñâåòëûå ãëà-
çà (âêëþ÷àÿ ãîëóáûå è ñâåòëî-ñåðûå), òåìíûå ãëà-
çà (÷åðíûå, êàøòàíîâûå è îðåõîâûå) è ïðîìåæó-
òî÷íûå èëè íåéòðàëüíûå (âêëþ÷àÿ òåìíî-ñåðûå,
çåëåíûå è æåëòûå). ×åðåç äâà ãîäà ïîñëå ýòîãî
Ïîëü Áðîêà êðèòèêîâàë êëàññèôèêàöèþ Áåääî çà
òî, ÷òî âñÿ õðîìàòè÷åñêàÿ ïàëèòðà öâåòà ãëàç ñâî-
äèòñÿ ê òðåì òèïàì, è àâòîð îïèñûâàåò ëèøü îò-
òåíêè, èãíîðèðóÿ ôóíäàìåíòàëüíûé öâåò ðàäóæ-
êè [Broca, 1863]. Ï. Áðîêà áûë âäîõíîâëåí íîâûì
öâåòîâûì ñòàíäàðòîì Ìèøåëü-Ýæåí Øåâðåëÿ,
êîòîðûé ðàñïîëîæèë òðè îñíîâíûõ öâåòà (êðàñ-
íûé, æåëòûé è ñèíèé) íà îäèíàêîâîì ðàññòîÿíèè

äðóã îò äðóãà ïî õðîìàòè÷åñêîìó êðóãó, à â êàæ-
äîì ñåêòîðå ìåæäó äâóìÿ öâåòàìè ïîìåñòèë ïî
23 öâåòîâûõ îòòåíêà, â êîòîðûõ êîëè÷åñòâî îäíîé
êðàñêè ïîñòåïåííî óìåíüøàëîñü, à äðóãîé – óâå-
ëè÷èâàëîñü [Dias, 1999]. Íà áàçå òàêîé èäåè
Ï. Áðîêà ïðåäëîæèë ïåðâûå òàáëèöû äëÿ îïðåäå-
ëåíèÿ ïèãìåíòàöèè, ñîñòîÿùèå èç 54 ïåðåõîäÿùèõ
äðóã â äðóãà öâåòîâûõ îòòåíêà, õàðàêòåðíûõ äëÿ
ïèãìåíòàöèè ÷åëîâåêà è îáîçíà÷àåìûõ ñîîòâåò-
ñòâóþùèìè íîìåðàìè [Broca, 1864]. Ïåðâûå 20
äåëÿòñÿ íà 4 ñòîëáèêà, îáîçíà÷àþùèå ôóíäàìåí-
òàëüíûé öâåò ãëàç (êîðè÷íåâûé, çåëåíûé, ãîëóáîé
è ñåðûé) ñ ïÿòüþ îòòåíêàìè äëÿ êàæäîãî, ðàñïî-
ëîæåííûìè â ñòðî÷êó, îñòàëüíûå 34 îòòåíêà ñî-
îòâåòñòâóþò òèïàì ïèãìåíòàöèè êîæè è âîëîñ. Àâ-
òîð ïðåäëîæèë îáîçíà÷àòü öâåò ãëàç ñîîòâåòñòâó-
þùèì íîìåðîì îòòåíêà, åñëè îíè òî÷íî ñîâïàäà-
þò, èëè ÷åðåç äåôèñ äâóìÿ íîìåðàìè îòòåíêîâ,
ìåæäó êîòîðûìè ðàñïîëàãàåòñÿ íàáëþäàåìûé
öâåò ãëàç. Ïðè÷åì îïèñûâàåìûé öâåò ãëàç ìîæåò
ðàñïîëàãàòüñÿ ìåæäó ñîñåäíèìè â ñòîëáöå îòòåí-
êàìè îäíîãî ôóíäàìåíòàëüíîãî êëàññà èëè ìåæ-
äó îäèíàêîâûìè îòòåíêàìè â ñòðîêàõ ðàçíûõ êëàñ-
ñîâ. Òàêèì îáðàçîì, Ï. Áðîêà ïðåäëîæèë îïèñû-
âàòü ìàññó âàðèàíòîâ öâåòà ãëàç, èñïîëüçóÿ óíè-
ôèöèðîâàííóþ êîðîòêóþ ñèñòåìó çàïèñè. Ýòà ìå-
òîäèêà îïðåäåëåíèÿ ïèãìåíòàöèè áûëà ïðèíÿòà
àíòðîïîëîãè÷åñêèì îáùåñòâîì, îäíàêî ïîñëå
ñìåðòè Ï. Áðîêà Ï. Òîïèíàð îñïîðèë öåëåñîîá-
ðàçíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ òàêîé óñëîæíåííîé êëàñ-
ñèôèêàöèè è ïðåäëîæèë ñâîþ øêàëó, ãäå çà îñíî-
âó âçÿë èäåþ Ä. Áåääî ðàçäåëåíèÿ íà òðè òèïà:
ñâåòëûé, ñìåøàííûé, òåìíûé. Íà÷èíàÿ ñ ýòîãî
âðåìåíè, èññëåäîâàòåëè óøëè ê òðåõêëàññîâîé ñè-
ñòåìå, îïðàâäûâàÿ åå òåì, ÷òî ñ åå ïîìîùüþ ìîæ-
íî áûñòðåå ðàáîòàòü è, ê òîìó æå àíòðîïîëîãè
äîëæíû ñêîðåå îïèñûâàòü îáùåïîïóëÿöèîííûå
õàðàêòåðèñòèêè, à íå èíäèâèäóàëüíûå [Dias, 1999].
Ñ ýòîãî âðåìåíè ðàçëè÷íûå èññëåäîâàòåëè ñòàëè
ïðåäëàãàòü ñâîè âàðèàíòû øêàë äëÿ îïðåäåëåíèÿ
ïèãìåíòàöèè.

Ôðýíñèñ Ãàëüòîí â ñâîèõ èññëåäîâàíèÿõ ïðè-
ìåíÿë êëàññèôèêàöèþ íà òðè òèïà: ñâåòëûå, îðå-
õîâûå èëè òåìíî-ñåðûå è òåìíûå [Galton, 1886].
Àëüôîíñ Áåðòèëüîí, ðàáîòàÿ â ïîëèöèè, çàïîë-
íÿë êàðòî÷êè îïèñàíèÿ ëè÷íîñòè ïðåñòóïíèêîâ è,
âèäÿ íåíàä¸æíîå è íåýôôåêòèâíîå óñòàíîâëåíèå
òîæäåñòâà ïðåñòóïíèêîâ, ïðè õîäàòàéñòâå ñâîåãî
îòöà, âèöå-ïðåçèäåíòà Àíòðîïîëîãè÷åñêîãî îáùå-
ñòâà Ïàðèæà, ñ 1879 ã. ñòàë ïðèìåíÿòü àíòðîïîìåò-
ðè÷åñêèå ìåòîäû äëÿ èäåíòèôèêàöèè. À. Áåðòèëü-
îí ìíîãî ëåò íàáëþäàë öâåòà ðàäóæêè çàêëþ÷åí-
íûõ è íà îñíîâå ýòèõ ìàòåðèàëîâ ïðåäëîæèë òàá-
ëèöû ðàçëè÷èé íþàíñîâ öâåòà ãëàç. Â íèõ àâòîð
ïðåäëàãàåò 7 ïåðåõîäíûõ îòòåíêîâ ðàäóæêè îò

1 Çäåñü è äàëåå â òåêñòå ñîãëàñíî ñîâðåìåííîé àíàòî-
ìè÷åñêîé òåðìèíîëîãèè [Ìåæäóíàðîäíàÿ àíàòîìè÷åñ-
êàÿ òåðìèíîëîãèÿ, 2003] ïðèìåíÿåòñÿ òåðìèí «ðàäóæ-
êà», õîòÿ ðàíåå â àíòðîïîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå èñ-
ïîëüçîâàëñÿ òåðìèí «ðàäóæèíà» [Áóíàê, 1941; Ðîãèíñ-
êèé, Ëåâèí, 1955; Õðèñàíôîâà, Ïåðåâîç÷èêîâ, 2002].



113

Вестник Московского университета. Серия XXIII      АНТРОПОЛОГИЯ    № 2/2012: 111–122

История развития методов изучения цвета глаз (ретроспектива шкал для определения пигментации...

ñâåòëîãî ê òåìíîìó: 1) ðàâíîìåðíî ãîëóáàÿ, 2)
áëåäíûé èëè æåëòûé îðåîë íà ëàçóðíîì èëè ñåðî-
ñèíåì ôîíå, 3) îðàíæåâûé îðåîë íà æåëòî-çåëå-
íîì ôîíå, 4) ñâåòëî-êàøòàíîâûé îðåîë íà çåëå-
íîâàòî-êàøòàíîâîì ôîíå, 5) êîðè÷íåâûé îðåîë íà
÷åðíî-æåëòîì ôîíå, 6) êîðè÷íåâûå ïÿòíà íà æåë-
òî-çåëåíîì ôîíå è 7) ðàâíîìåðíî êîðè÷íåâàÿ
ðàäóæêà. Ïðè íåîáõîäèìîñòè À. Áåðòèëüîí äîïóñ-
êàåò îáúåäèíåíèå ýòèõ êëàññîâ â òðè òèïà: ìàëî-
ïèãìåíòèðîâàííûå ðàäóæêè (1 è 2 êëàññû); ñðåä-
íåïèãìåíòèðîâàííûå (3 è 4 êëàññû); è ñèëüíî ïèã-
ìåíòèðîâàííûå ðàäóæêè (5, 6 è 7 êëàññû â òàáëè-
öå), îäíàêî, íå ïðèâåòñòâóåò òàêîãî óïðîùåíèÿ
[Bertillon, 1892]. Â äàëüíåéøåì À. Áåðòèëüîí ïðî-
äîëæàë ðàçðàáàòûâàòü ñâîþ øêàëó, êîòîðàÿ ïî
ñâèäåòåëüñòâó Â. Áóíàêà [1941] è Ì. Òèññåðàíà
[Tisserand, 1947], ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñëîæíóþ
ñõåìó, îáúåäèíÿþùóþ 54 òèïà â 7 êëàññîâ: 1) áåç
æåëòî-áóðîãî ïèãìåíòà, 2) ñ æåëòûì ïèãìåíòîì,
3) ñ îðàíæåâûì, 4) ñ îðåõîâûì, 5) òåìíî-êàðèé,
6) òåìíî-êàðèé, ïðîðåçàííûé ðàäèàëüíûìè ïîëîñ-
êàìè çåëåíîãî öâåòà, 7) ÷åðíûé [Áóíàê, 1941; Áó-
íàê, Ñîáîëåâà, 1925]. Òàáëèöû À. Áåðòèëüîíà
áûëè íàðèñîâàíû êðàñêàìè ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì
è âûïóùåíû äëÿ øèðîêîãî êðóãà èññëåäîâàòåëåé
â áóìàæíîì âèäå.

Â èññëåäîâàíèÿõ îòå÷åñòâåííûõ ó÷åíûõ åùå
â íà÷àëå XX ñòîëåòèÿ öâåò ãëàç çà÷àñòóþ ðàññìàò-
ðèâàëñÿ â êîìïëåêñå ñ öâåòîì âîëîñ, ôîðìèðóÿ
ðàçëè÷íûå òèïû ñî÷åòàíèé, êîòîðûå äàëåå èñ-
ïîëüçîâàëèñü äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ïîïóëÿöèé [Âî-
ðîáüåâ, 1900; Èâàíîâñêèé, 1911à, 1911á]. Ïðåèìó-
ùåñòâåííî, êàê â ðàáîòå À.À. Èâàíîâñêîãî 1904 ã.,
ðàçäåëÿëè òîëüêî ñâåòëûå è òåìíûå îòòåíêè öâå-
òîâ ðàäóæêè [Áóíàê, Ñîáîëåâà, 1925]. Íî âñêîðå
îòå÷åñòâåííûå àíòðîïîëîãè íà÷èíàþò èñïîëüçî-
âàòü òàáëèöû Ìàðòèíà äëÿ îïðåäåëåíèÿ öâåòà
ãëàç [Íèêîëüñêèé, 1912]. Â 1928 ã. Ð. Ìàðòèí íàïè-
ñàë òðàêòàò «Ó÷åáíèê àíòðîïîëîãèè â ñèñòåìàòè-
÷åñêîì èçëîæåíèè» [Martin, 1928], ãäå íàðÿäó ñ
íåêîòîðûìè èçâåñòíûìè àíòðîïîìåòðè÷åñêèìè
ïðèáîðàìè ïðåäëîæèë øêàëó îêðàñêè ðàäóæêè,
ñîñòîÿùóþ èç 16 ñòåêëÿííûõ ìîäåëåé ãëàç, èç íèõ
ê òåìíûì îòòåíêàì îòíîñÿòñÿ 6 îáðàçöîâ, 3 – ê
ïðîìåæóòî÷íûì è 7 – ê ñâåòëûì. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ øêàëà Ìàðòèíà â îðèãèíàëüíîì ìåòàëëè-
÷åñêîì êîðïóñå (ðèñ. 1) ïðåäñòàâëåíà íà êàôåä-
ðå àíòðîïîëîãèè áèîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ÌÃÓ
èìåíè Ì.Â. Ëîìîíîñîâà è â îòäåëå àíòðîïîëî-
ãèè Èíñòèòóòà ýòíîëîãèè è àíòðîïîëîãèè èìåíè.
Í.Í. Ìèêëóõî-Ìàêëàÿ ÐÀÍ.

Â 1925 ã. âûõîäèò ñòàòüÿ àâòîðèòåòíîãî îòå-
÷åñòâåííîãî àíòðîïîëîãà Â.Â. Áóíàêà â ñîàâòîð-
ñòâå ñ Ã.Â. Ñîáîëåâîé, ãäå ñðàâíèâàþòñÿ íàèáî-
ëåå èçâåñòíûå íà òîò ìîìåíò ìåòîäèêè îïðåäå-

ëåíèÿ öâåòà ãëàç, êîòîðûå èñïîëüçîâàëè â ñâîèõ
èññëåäîâàíèÿõ Áåääî, Áðîêà, Áåðòèëüîí, Òîïèíàð,
Ìàðòèí, Èâàíîâñêèé (óïîìÿíóòûå âûøå), à òàêæå
Àììîí Âèðõîâ, Èêîâ, Ëèâè, Ëþøàí, Òîõåð, Ôþðñò,
Ôðèööè, Õåðñò. Â ýòîé ñòàòüå Â.Â. Áóíàê íàãëÿäíî
îïèñûâàåò àêòóàëüíóþ äëÿ òîãî âðåìåíè ïðîáëå-
ìàòèêó îïðåäåëåíèÿ öâåòà ãëàç, êîòîðàÿ ñîñòîèò
â ñëåäóþùåì: âî-ïåðâûõ, èññëåäîâàòåëè ðàçíûõ
ñòðàí è íàöèîíàëüíîñòåé îáîçíà÷àþò îäèíàêîâû-
ìè íàçâàíèÿìè äàëåêî íå èäåíòè÷íûå öâåòà (òî,
÷òî äëÿ èòàëüÿíñêîãî àíòðîïîëîãà Ëèâè ñâåòëî-
êàðèé è ñåðûé, äëÿ øâåäñêîãî Ôþðñòà áóäåò, âå-
ðîÿòíî, òåìíî-êàðèì); âî-âòîðûõ, ÷èñëî îòòåíêîâ
ðàçëè÷àåìûõ ðàçíûìè àâòîðàìè íå îäèíàêîâî (îò
3-4 äî 16), è îòòåíêè áîëåå ïîäðîáíûõ ñõåì íå
ÿâëÿþòñÿ ïîäðàçäåëåíèåì ñîîòâåòñòâóþùèõ öâå-
òîâ èç áîëåå îáùèõ ñõåì, à ñîäåðæàò îñîáûå öâå-
òà; â-òðåòüèõ, íåêîòîðûå ñõåìû îòëè÷àþò öâåòà
òîëüêî ïî êà÷åñòâó, à äðóãèå ó÷èòûâàþò òåìíûé è
ñâåòëûé îòòåíêè; â-÷åòâåðòûõ, áîëüøèíñòâî àâòî-
ðîâ ðàññìàòðèâàþò ðàäóæêó â öåëîì, ïî îáùåìó
âïå÷àòëåíèþ, íå âõîäÿ â ðàññìîòðåíèå îòäåëüíûõ
çîí (êàê ýòî äåëàþò Áåðòèëüîí è Õåðñò); â-ïÿòûõ,
ïðè âûäåëåíèè îäíîðîäíûõ òèïîâ îòòåíêîâ, âñòðå-
÷àåòñÿ áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå ãðóïïèðîâîê. Íà-
ïðèìåð, ïðè íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àåìîì âàðè-
àíòå äåëåíèÿ íà òðè òèïà (òåìíûé, ñìåøàííûé,
ñâåòëûé) îäèí è òîò æå ñâåòëî-êàðèé öâåò áóäåò
îòíîñèòüñÿ òî ê ãðóïïå òåìíûõ, òî ñðåäíèõ èëè
ñâåòëûõ (êîãäà âûäåëÿþò òîëüêî ñâåòëûå èëè òåì-
íûå îòòåíêè îñíîâíûõ öâåòîâ).

Òàêèì îáðàçîì, âûøå ïåðå÷èñëåííûå ïðîáëå-
ìû äåëàþò ñðàâíåíèå ðåçóëüòàòîâ ðàçëè÷íûõ àâ-
òîðîâ è èñïîëüçîâàíèå ýòèõ òèïîëîãèé â ãåíåòè÷åñ-
êîì àíàëèçå íåâîçìîæíûì. Ïî ìíåíèþ Â.Â. Áóíà-
êà, äëÿ òèïîëîãèè è ðàçãðàíè÷åíèÿ âàðèàíòîâ
ôåíîòèïîâ ïî öâåòó ðàäóæêè íåîáõîäèìî îñíîâû-
âàòüñÿ íà òî÷íûõ, ïî âîçìîæíîñòè, êîëè÷åñòâåí-
íî îïðåäåëÿåìûõ ñâîéñòâàõ. Ñ ýòîé öåëüþ â 1921 ã.
Â.Â. Áóíàê è Ã.Â. Ñîáîëåâà ïðîâåëè îáñëåäîâà-
íèå ïðèáëèçèòåëüíî 1000 äåòåé ìîñêîâñêèõ øêîë,
â õîäå êîòîðîãî äåòàëüíî ðàññìàòðèâàëèñü öâå-
òîâûå îñîáåííîñòè ðàäóæêè. Îïðåäåëÿëñÿ öâåò
ðàäóæêè, âîñïðèíèìàåìûé â öåëîì ïðè ðàññìîò-
ðåíèè íà ðàññòîÿíèè 1 ì â óñëîâèÿõ õîðîøåãî
îñâåùåíèÿ, è ñîîòíîøåíèå îòäåëüíûõ ïèãìåíòíûõ
÷àñòèö ïðîñòûõ è ñëîæíûõ (çåëåíî-ñåðûé, ñåðî-
ôèîëåòîâûõ è ò.ï.) öâåòîâ äåéñòâèòåëüíîãî ñïåê-
òðà è îòíîñèòåëüíàÿ ñâåòëîñòü òîíà â òðåõ çîíàõ
ðàäóæêè (âíåøíåé, ñðåäíåé è âíóòðåííåé). Ïîëó-
÷åííûå ðåçóëüòàòû ñîîòíîñèëèñü ñ ìíåíèåì ðÿäà
çàðóáåæíûõ èññëåäîâàòåëåé î ìîðôîëîãè÷åñêîì
ñòðîåíèè ðàçíûõ çîí ðàäóæêè, îñíîâàííîì íà áèî-
ìèêðîñêîïèè è ãèñòîëîãè÷åñêîì àíàëèçå åå òêàíåé.
Â.Â. Áóíàê äåëàåò âûâîä î òîì, ÷òî öâåò ðàäóæêè
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îïðåäåëÿåòñÿ â îñíîâíîì ñðåäíåé çîíîé ðàäóæêè
è áîëüøîå çíà÷åíèå òàê æå èìååò ñòðîåíèå åå
ñòðîìû, ÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ ìíåíèåì íåêîòîðûõ
ïðåäøåñòâåííèêîâ. Íà áàçå ïîëó÷åííûõ ñî÷åòà-
íèé ïèãìåíòíûõ çåðåí â ðàäóæêå Â.Â. Áóíàê îáî-
ñîáëÿåò íåñêîëüêî êëàññîâ â íåïðåðûâíîì ïåðå-
õîäÿùåì äðóã â äðóãà õðîìàòè÷åñêîì ðÿäó âàðè-
àíòîâ öâåòîâ ãëàç. Ðàñïîëàãàåò ýòè êëàññû â ïî-
ðÿäêå óáûâàíèÿ ïèãìåíòà ìåëàíèíà (öâåò ðàäóæ-
êè îïðåäåëÿþò 2 ïèãìåíòà: ìåëàíèí â ïåðåäíåì è
ñîñóäèñòîì ñëîÿõ è ôóñöèí â çàäíåì ñëîå, êîëè-
÷åñòâî ôóñöèíà â íîðìå ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíÿ-
åòñÿ, à ìåëàíèíà âàðüèðóåò ó ðàçíûõ ëþäåé), ÷òî
íå âñåãäà ñî÷åòàåòñÿ ñ âîñïðèíèìàåìûì ïîñâåò-
ëåíèåì â õðîìàòè÷åñêîì ðÿäó. Íàïðèìåð, ñèíèé
öâåò ñîäåðæèò ìåíüøå ïèãìåíòà, ÷åì ãîëóáîé,
ââèäó îñîáåííîñòåé ñòðóêòóðû âûãëÿäèò òåìíåå.
Îðèåíòàöèÿ ïðè îïðåäåëåíèè öâåòà ãëàç íå íà
ñâåòëîòó îòòåíêà, à íà êîëè÷åñòâî ïèãìåíòà äå-
ëàåò âîçìîæíîé êîëè÷åñòâåííóþ îöåíêó öâåòà
ãëàç [Áóíàê, Ñîáîëåâà, 1925].

Â ÍÈÈ è Ìóçåå àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ ñîõðàíèë-
ñÿ îäèí èç ðàáî÷èõ âàðèàíòîâ øêàëû Áóíàêà, ñî-
ñòîÿùèé èç 32 ãëàçíûõ ïðîòåçîâ (ðèñ. 2), êîòîðûå
Â.Â. Áóíàê îòîáðàë äëÿ ñâîèõ èññëåäîâàíèé è

ðàñïîëîæèë â õðîìàòè÷åñêîì ðÿäó â ïîðÿäêå óáû-
âàíèÿ èíòåíñèâíîñòè ïèãìåíòà. Èç ìíîæåñòâà îò-
òåíêîâ âûáðàíû íàèáîëåå õàðàêòåðíûå, ñîîòâåò-
ñòâóþùèå îïðåäåëåííûì èçìåíåíèÿì ñòðóêòóðû
öâåòà ðàäóæêè è êîëè÷åñòâà ñîäåðæàùåãîñÿ â íåé
ïèãìåíòà.

Ñíà÷àëà Â.Â. Áóíàê ïðåäëîæèë 13 öâåòîâûõ
êëàññîâ [Áóíàê, Ñîáîëåâà, 1925], îêîí÷àòåëüíûé
âàðèàíò îðèãèíàëüíîé øêàëû Áóíàêà ñîñòîèò èç
12 ãëàçíûõ ïðîòåçîâ, ñðàâíåíèå ñ êîòîðûìè ïî-
çâîëÿåò îòíåñòè âñå öâåòîâûå îòòåíêè ê òðåì îñ-
íîâíûì òèïàì: òåìíîìó (ðàäóæêà íå ñîäåðæèò
íèêàêèõ èíûõ öâåòîâûõ ýëåìåíòîâ êðîìå ÷åðíî-
ãî, áóðîãî, æåëòîãî); ñìåøàííîìó (â ðàäóæêå êðî-
ìå ýëåìåíòîâ ïåðå÷èñëåííûõ öâåòîâ èìåþòñÿ
òàêæå ó÷àñòêè ñåðîãî, ãîëóáîãî èëè çåëåíîãî â
ðàçíîì êîëè÷åñòâå) èëè ñâåòëîìó òèïó (âñÿ ðàäóæ-
êà îêðàøåíà èñêëþ÷èòåëüíî â ñåðûé, ãîëóáîé èëè
ñèíèé öâåò, ïðè ýòîì ýëåìåíòû ÷åðíîãî, áóðîãî è
æåëòîãî îòñóòñòâóþò). Êàæäûé èç òðåõ òèïîâ â
ñâîþ î÷åðåäü ïîäðàçäåëÿåòñÿ íà 4 êëàññà: ¹1 –
÷åðíûé – ðàäóæêà íåîòäåëèìà ïî öâåòó îò çðà÷-
êà; ¹2 – òåìíî-êàðèé – ðàäóæêà ñâåòëåå çðà÷êà,
íî îêðàøåíà ðàâíîìåðíî; ¹3 – ñâåòëî-êàðèé –
õàðàêòåðíà íåîäèíàêîâàÿ îêðàñêà ðàäóæêè íà âñåõ

Ðèñ. 1. Øêàëà Ìàðòèíà äëÿ îïðåäåëåíèÿ öâåòà ðàäóæêè, ñîõðàâíèâøàÿñÿ â îðèãèíàëüíîì âèäå â àðõèâàõ
êàôåäðû àíòðîïîëîãèè áèîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ÌÃÓ èìåíè Ì.Â. Ëîìîíîñîâà è â Èíñòèòóòå ýòíîëîãèè è

àíòðîïîëîãèè èìåíè Í.Í. Ìèêëóõî-Ìàêëàÿ ÐÀÍ
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åå ó÷àñòêàõ; ¹4 – æåëòûé – îêðàñêà ðàâíîìåð-
íàÿ, áåç ðèñóíêà, èíîãäà äîâîëüíî ñâåòëàÿ; ¹5
èìååò áóðî-çåëåíûé èëè áóðî-ñåðûé îòòåíîê,
îáû÷íî çåëåíî-ñåðûé öâåò çàíèìàåò ïåðèôåðèþ
è âûñòóïàåò êàê áû ôîíîì, èíîãäà íàáëþäàåòñÿ
ðàäèàëüíàÿ èëè êîíöåíòðè÷åñêàÿ ïîëîñ÷àòîñòü;
¹6 – çåëåíûé – ñàìûå ðàçëè÷íûå õðîìàòè÷åñ-
êèå ýëåìåíòû ñìåøèâàþòñÿ ïðèáëèçèòåëüíî â
ðàâíîì êîëè÷åñòâå è ðàñïîëàãàþòñÿ áåñïîðÿäî÷-
íî; ¹7 – ñåðî-çåëåíûé – îòëè÷àåòñÿ îò ïðåäûäó-
ùåãî íàëè÷èåì çíà÷èòåëüíûõ ó÷àñòêîâ ñåðîãî
öâåòà è âìåñòå ñ òåì ó÷àñòêîâ ñàìîé ðàçëè÷íîé
îêðàñêè è íåîïðåäåëåííîãî ðàñïîëîæåíèÿ; ¹8 –
ñåðûé ñ æåëòûì âåí÷èêîì – ýëåìåíòû æåëòîé èëè
áóðîé îêðàñêè ðàñïîëîæåíû âîêðóã çðà÷êà, áîëü-
øàÿ ÷àñòü ðàäóæêè ñîõðàíÿåò ÷èñòûé ñåðûé öâåò;
¹9 – ñåðûé – îáû÷íî ñ ðèñóíêîì â âèäå ðàäèàëü-
íûõ ïîëîñ áîëåå òåìíîé îêðàñêè; ¹10 – ñåðî-ãî-
ëóáîé (îáû÷íî ñ ðèñóíêîì èç ïîëîñ); ¹11 – ãîëó-
áîé; ¹12 – ñèíèé [Áóíàê, 1941].

Â ñîâðåìåííîì èñïîëíåíèè (2008 ã.) øêàëà
Â.Â. Áóíàêà èçãîòîâëåíà èç 12 ãëàçíûõ ïðîòåçîâ,
êîòîðûå òùàòåëüíî ïîäîáðàíû â Öåíòðå ãëàçíî-
ãî ïðîòåçèðîâàíèÿ (ã. Ìîñêâà) âåäóùèì îòå÷å-
ñòâåííûì ñïåöèàëèñòîì â îáëàñòè ýòíè÷åñêîé
àíòðîïîëîãèè çàâ. ëàá. ðàñîâåäåíèÿ ÍÈÈ è Ìó-
çåÿ àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ, ä.á.í. È.Â. Ïåðåâîç÷èêî-
âûì â ñîîòâåòñòâèè ñ îïèñàíèÿìè îñîáåííîñòåé
öâåòà ãëàç Â.Â. Áóíàêîì [Áóíàê, 1941]. Â ëàáîðà-
òîðèè ïëàñòè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè îòäåëà àíòðî-
ïîëîãèè Èíñòèòóòà ýòíîëîãèè è àíòðîïîëîãèè ÐÀÍ
ãëàçíûå ïðîòåçû ðàçìåùåíû â ôàíåðíîì áîêñå
ñîãëàñíî öâåòîâîé ïðèíàäëåæíîñòè òèïó è êëàñ-

ñó è çàôèêñèðîâàíû ñèëèêîíîâûì ðàñòâîðîì,
ôîðìà êîòîðîãî èìèòèðóåò âåðõíåå è íèæíåå ãëàç-
íîå âåêî (ðèñ. 3). Â òàêîì âàðèàíòå èçãîòîâëåíî
òðè øêàëû Áóíàêà: äëÿ êàôåäðû àíòðîïîëîãèè
áèîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ÌÃÓ, ÍÈÈ è Ìóçåÿ
àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ è ÍÈÈ ìîðôîëîãèè ÷åëîâåêà
ÐÀÌÍ.

Ãåíåòèê Õ. Áðèí (1926 ã.) èññëåäîâàë çàêîíî-
ìåðíîñòè íàñëåäîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ öâåòîâ ãëàç â
íîðâåæñêîé ïîïóëÿöèè è ïðèìåíèë ñâîþ øêàëó
ïèãìåíòàöèè ãëàç, ãäå â õðîìàòè÷åñêîì ðÿäó âû-
äåëèë 36 âàðèàíòîâ îêðàñêè ðàäóæêè, â 1929 ã.
ãåíåòèê Êðóç äëÿ ñâîèõ èññëåäîâàíèé ðàçðàáîòàë
øêàëó, ñîñòîÿùóþ èç 15 õðîìàòè÷åñêèõ âàðèàí-
òîâ ðàäóæêè [Tisserand, 1947].

Â.Â. Áóíàê â ñòàòüå 1925 ã. îòìå÷àë, ÷òî øêà-
ëà Ìàðòèíà ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå óäà÷íîé èç èìåþ-
ùèõñÿ â òî âðåìÿ [Áóíàê, 1925], îäíàêî è îíà îêà-
çàëàñü íå áåç íåäîñòàòêîâ. Ð. Ìàðòèí ñîñòàâèë
ñâîþ øêàëó, îïèðàÿñü íà âûáîðêó îáñëåäóåìûõ â
Øâåéöàðèè, è, êàê îòìå÷àëè äðóãèå èññëåäîâàòå-
ëè, óäåëèë ìàëî âíèìàíèÿ ãîëóáûì è ñåðûì ãëà-
çàì. Â ñâÿçè ñ ÷åì áûëà ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà
ìîäèôèêàöèè øêàëû Ìàðòèíà ñ ðàñøèðåíèåì
ñïåêòðà íåäîñòàþùèõ îòòåíêîâ. Â 1930 ã., ïîñëå
ñìåðòè Ð. Ìàðòèíà, âûøëà â ñâåò øêàëà Ìàðòè-
íà-Øóëüöà, äîïîëíåííàÿ 4 îòòåíêàìè, ñîñòîÿùàÿ
èç 20 ñòåêëÿííûõ ãëàçíûõ ïðîòåçîâ, èíòåíñèâíîñòü
öâåòà ðàäóæåê êîòîðûõ âîçðàñòàåò â ðÿäó îò 1 ê
20, òîãäà êàê â ïåðâîíà÷àëüíîé øêàëå Ìàðòèíà,
íàîáîðîò, ïåðâûé âàðèàíò áûë íàèáîëåå ïèãìåí-
òèðîâàí [Áóíàê, 1941; Schultz, 1930; Tisserand,
1947].

Ðèñ. 2. Ðàáî÷èé âàðèàíò øêàëû Áóíàêà, ñîáðàííûé èì ëè÷íî äëÿ èññëåäîâàíèÿ îñîáåííîñòåé
âíóòðèêëàññîâîé èçìåí÷èâîñòè âàðèàíòîâ îêðàñêè ðàäóæêè (íàõîäèòñÿ â ÍÈÈ è Ìóçåå àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ)
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Øêàëà Ìàðòèíà-Øóëüöà ñîäåðæèò 4 ñåðèè
öâåòîâûõ êëàññîâ. I ñåðèÿ îáúåäèíÿåò áåäíî ïèã-
ìåíòèðîâàííûå êëàññû: ñâåòëî-ãîëóáîé ñ ðûæè-
ìè ïÿòíàìè (1à), ãîëóáîé ñ çåëåíûì îòòåíêîì (1â),
ñâåòëî-ãîëóáîé (1ñ), ãîëóáîé (2à), òåìíî-ãîëóáîé
(2â). II ñåðèÿ ñîäåðæèò ìàëî ïèãìåíòèðîâàííûå
êëàññû: ñåðî-ãîëóáîé (3), ñâåòëî-ñåðûé (4à), òåì-
íî-ñåðûé (4â), ñåðî-ãîëóáîé ñ êîðè÷íåâûìè ïîëîñ-
êàìè (5), ñåðî-çåëåíûé (6). III ñåðèÿ âêëþ÷àåò ñðåä-
íå ïèãìåíòèðîâàííûå êëàññû: ñâåòëî-çåëåíûé (7),
ñåðî-æåëòûé (8), êîðè÷íåâî-æåëòûé (9), ñåðî-êî-
ðè÷íåâûé (10), ñâåòëî-êîðè÷íåâûé (11). Çàêëþ÷è-
òåëüíàÿ IV ñåðèÿ ñîäåðæèò ñèëüíî ïèãìåíòèðîâàí-
íûå âàðèàíòû: áëåäíî-êîðè÷íåâûé (12), êîðè÷íå-
âûé (13), òåìíî-êîðè÷íåâûé (14), ãëóáîêî òåìíî-
êîðè÷íåâûé, êîðè÷íåâî-÷åðíûé (16). Ñòåêëÿííûå
ãëàçíûå ïðîòåçû ðàñïîëîæåíû â äâà ðÿäà â óäëè-
íåííîì ìåòàëëè÷åñêîì êîðïóñå (îïèñàíèå øêàëû
ïðèâîäèòñÿ ïî äàííûì ñòàòüè Ì. Òèññåðàíà
[Tisserand, 1947]). Àâòîðû øêàëû ïîä÷åðêèâàþò,
÷òî âñå öâåòîâûå âàðèàíòû îòëè÷àþòñÿ íà îäíî è

òî æå êîëè÷åñòâî ïèãìåíòà, ÷òî ìîæåò áûòü èñ-
ïîëüçîâàíî â ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå äàííûõ.

Íåñêîëüêî ïîçæå, â 1935 ã. Á. Øóëüö ïðåäëî-
æèë ñâîþ øêàëó äëÿ îïðåäåëåíèÿ öâåòà ãëàç â
ñîñòàâå ðàñîâîäèàãíîñòè÷åñêîé øêàëû Øóëüöà-
Õåøà [Schultz, Hesch, 1935]. Îïèñàíèå âàðèàíòîâ
ýòîé øêàëû ïîëíîñòüþ ñîîòâåòñòâóåò òàêîâîìó
øêàëû Ìàðòèíà-Øóëüöà, îòëè÷èå ñîñòîèò â òîì,
÷òî ñòåêëÿííûå ãëàçíûå ïðîòåçû çàìåíåíû öâåò-
íûìè ðèñóíêàìè ðàäóæåê, êîòîðûå òàêæå ðàñïî-
ëîæåíû â äâà ðÿäà íà óäëèíåííûõ êàðòîííûõ ïëà-
ñòèíêàõ (ðèñ. 4).

Â 1930 ã. íåìåöêèé èññëåäîâàòåëü Êàðë Çàë-
ëåð ïðåäëîæèë ñâîþ ñõåìó äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïèã-
ìåíòàöèè ðàäóæêè. Îíà ñîñòîèò èç 40 öâåòíûõ ðè-
ñóíêîâ ðàäóæêè, ïðîòîòèïàìè êîòîðûõ ÿâëÿëèñü
ãëàçíûå ïðîòåçû èç áîëüíèöû Ãîòèíãåìà, èç íèõ
P1-P8 òåìíûå, M1-M22 ïåðåõîäíûå è S1-S10 ñâåò-
ëûå òèïû ïèãìåíòàöèè [Tisserand, 1947]. Ïî ìíå-
íèþ íåêîòîðûõ èññëåäîâàòåëåé, øêàëà îáëàäàåò
ðÿäîì íåäîñòàòêîâ: îïðåäåëÿòü òèï ðàäóæêè ïó-

Ðèñ. 3. Ñîâðåìåííîå èñïîëíåíèå êëàññè÷åñêîé øêàëû Áóíàêà, ñîñòàâëåííîé ïîä ðóêîâîäñòâîì
ä.á.í. È.Â. Ïåðåâîç÷èêîâà (íàõîäèòñÿ íà êàôåäðå àíòðîïîëîãèè áèîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ÌÃÓ

èìåíè Ì.Â. Ëîìîíîñîâà, â ÍÈÈ è Ìóçåå àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ è â ÍÈÈ ìîðôîëîãèè ÷åëîâåêà ÐÀÌÍ)
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òåì ñðàâíåíèÿ ñ áóìàæíûì ýòàëîíîì ãîðàçäî
ñëîæíåå, ÷åì ñî ñòåêëÿííûì ãëàçíûì ïðîòåçîì;
øêàëà íåóäîáíà äëÿ ñðàâíåíèÿ ñ ãëàçîì ñóáúåê-
òà, òàê êàê ðèñóíêè ðàñïîëîæåíû â ðÿäû, ìåæäó
êîòîðûìè òîëüêî 2 ñì, ÷òî íå äàåò àáñòðàãèðîâàòü-
ñÿ îò ñîñåäíåãî âàðèàíòà. Òàêæå îòìå÷àþò, ÷òî
çåëåíûå öâåòà (M1, M2, M 5, M6, M 14, M21) íå
óïîðÿäî÷åíû, à ðàçáðîñàíû ñðåäè ñìåøàííûõ
âàðèàíòîâ, ÷òî òîæå ñîñòàâëÿåò íåóäîáñòâî. Ñàì
Ê. Çàëëåð îòìåòèë, ÷òî òàêàÿ øêàëà íå îñíîâàíà
íà òî÷íûõ äàííûõ è íå ïðèãîäíà äëÿ ãåíåòè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé [Áóíàê, 1941; Tisserand, 1947].

Â äàëüíåéøåì ôðàíöóçñêèé àíòðîïîëîã Ì.
Òèññåðàí èññëåäîâàë äîñòîâåðíîñòü íåêîòîðûõ
âûøå óïîìÿíóòûõ øêàë. Áîëüøå âñåãî åãî âíèìà-
íèå ïðèâëåêëà øêàëà Ìàðòèíà-Øóëüöà, îäíàêî îí
äåëàåò âûâîä, ÷òî øêàëà, ðàçðàáîòàííàÿ íà øâåé-
öàðñêîé âûáîðêå, íå ïîäõîäèò äëÿ ôðàíöóçñêîé –
êîðè÷íåâûå öâåòà â öåëîì ïî÷òè ñîâïàäàþò (çà
èñêëþ÷åíèåì ¹ 16, êîòîðûé îêàçàëñÿ ñëèøêîì
òåìíûì), à ãîëóáûå ñèëüíî îòëè÷àþòñÿ. Ì. Òèñ-
ñåðàí ïðåäëîæèë ñâîè äâå øêàëû äëÿ îïðåäåëå-
íèÿ ïèãìåíòàöèè ðàäóæêè. Äëÿ ýòîãî îí ñíà÷àëà
îòîáðàë 200 ñàìûõ ÷àñòî âñòðå÷àåìûõ òèïîâ ãëàç-
íûõ ïðîòåçîâ, à ïîòîì ñôîðìèðîâàë 6 ñåðèé äëÿ
36 òèïîâ öâåòà ãëàç äëÿ ãåòåðîãðàäíîé øêàëû.
Ñåðèÿ À îáúåäèíÿåò êîðè÷íåâûå öâåòà, Â – ãîëó-
áûå, Ñ – çåëåíûå, Å – ñåðî-êîðè÷íåâûå, F – ñåðî-
ãîëóáûå è G – ñåðî-çåëåíûå. Ãðàäàöèÿ îòòåíêîâ
áûëà ñäåëàíà ñ ïîìîùüþ äîêòîðà Áðóíî, ìíîãî
ëåò ðàáîòàþùåãî â îáëàñòè ãëàçíîãî ïðîòåçèðî-
âàíèÿ. Øêàëà ñîñòîèò èç 6 ìåòàëëè÷åñêèõ âåòâåé,
âíóòðè êîòîðûõ çàêëþ÷åíû ãëàçíûå ïðîòåçû, îêàé-
ìëåííûå ìÿãêîé òêàíüþ òåëåñíîãî öâåòà. Âåòâü ñ
ïðåäïîëàãàåìûìè îòòåíêàìè ìîæíî óäîáíî ðàñ-
ïîëîæèòü ðÿäîì ñ ãëàçîì èñïûòóåìîãî, à íåéò-
ðàëüíûé öâåò îêðóæàþùåé òêàíè íå îòâëåêàåò
âíèìàíèÿ. Â êàæäîé âåòêå èíòåíñèâíîñòü îòòåí-
êîâ óáûâàåò îò ïåðâîãî ê ïîñëåäíåìó, ïðèòîì ïåð-
âàÿ âåòêà ñîäåðæèò åùå ñåìü âàðèàíòîâ îêðàñêè
ñêëåðû. Ì. Òèññåðàí ïðåäëàãàåò ãåòåðîãðàäíóþ
øêàëó, ò.ê. íå âèäèò íàó÷íûõ îáîñíîâàíèé, ÷òîáû
èåðàðõèåçèðîâàòü öâåòà îòíîñèòåëüíî äðóã äðó-
ãà. Âòîðàÿ ãîìîãðàäíàÿ øêàëà ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé öâåòíûå ðèñóíêè ðàäóæêè íà êàðòîíå, ïîêðû-
òûå ëàêîì, áëåñê êîòîðîãî ïîõîæ íà áëåñê æèâîãî
ãëàçà. Øêàëà ñîäåðæèò 10 îñíîâíûõ öâåòîâ
 (7 ÷èñòûõ, 3 ïåðåõîäíûõ) è 8 äîïîëíèòåëüíûõ äëÿ
îïðåäåëåíèÿ öâåòà ñëåäóþùèõ íþàíñîâ: ïèãìåíò
âîêðóã çðà÷êà è ñôèíêòåðà, öâåò áàõðîìêè, îòäåëü-
íûå ñêîïëåíèÿ ïèãìåíòà, ðîäèìûå ïÿòíà, ãåòåðîõ-
ðîìèè, öèëèàðíîé êàåìêè. Ì. Òèññåðàí îòìå÷àåò,
÷òî îáå åãî øêàëû ÿâëÿþòñÿ êà÷åñòâåííûìè, â òî
âðåìÿ êàê èäåàëîì ìîæåò áûòü òîëüêî êîëè÷å-
ñòâåííàÿ øêàëà, êîòîðàÿ ïîçâîëèò ïîäñ÷èòàòü

Ðèñ. 4. Øêàëà ïèãìåíòàöèè ðàäóæêè Øóëüöà. Ôîòî-
ãðàôèè ôðàãìåíòîâ ðàñîâîäèàãíîñòè÷åñêîé øêàëû

Øóëüöà-Õåøà [Schultz, Hesch, 1935]
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êîððåëÿöèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ. Ðåøåíèå
ýòîé ïðîáëåìû, ïî åãî ìíåíèþ, âîçìîæíî äâóìÿ
ïóòÿìè: èíäóñòðèàëüíûì (ýòàëîíèðîâàíèå öâåòà
ãëàç ïðè ïîìîùè àâòîìàòè÷åñêîé ãðàäóèðîâêè
öâåòîâ ïî êîëè÷åñòâó êðàñêè) èëè ìåòîäîì õèìè-
÷åñêîãî àíàëèçà ïèãìåíòîâ è ãèñòîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ. Ïðè îïðåäåëåíèè àíòðîïîëîãè÷å-
ñêîãî áèîòèïà, ïî ìíåíèþ àâòîðà, òàêàÿ òî÷íîñòü
íå ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîé, â îòëè÷èå îò ãåíåòè÷å-
ñêèõ èññëåäîâàíèé. Äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ ðåçóëüòà-
òîâ îïðåäåëåíèÿ öâåòà ãëàç ïî ïðåäøåñòâóþùèì
øêàëàì (êà÷åñòâåííûì) â ãåíåòè÷åñêîì è ñòàòèñ-
òè÷åñêîì àíàëèçå, íåîáõîäèìî ïðåäâàðèòåëüíî
ñðàâíèòü äàííûå îïðåäåëåíèÿ ýïîõàëüíî èëè ñ
äàííûìè äðóãèõ àâòîðîâ [Tisserand, 1947].

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè äëÿ îïðåäåëåíèÿ
öâåòà ãëàç íå ðàçðàáîòàí êàêîé-ëèáî áîëåå óíè-
âåðñàëüíûé èíñòðóìåíòàëüíûé ìåòîä (òèïà ñïåê-
òðîôîòîìåòðèè), è â îòå÷åñòâåííîé àíòðîïîëîãèè
÷àùå âñåãî èñïîëüçóþò 12-òè êëàññîâóþ îïèñà-
òåëüíóþ øêàëó Áóíàêà [Áóíàê, 1940, 1941]. Çàðó-
áåæíûå èññëåäîâàòåëè â îñíîâíîì èñïîëüçóþò
øêàëó Ìàðòèíà èëè Ìàðòèíà-Øóëüöà [Cosseddu,
Floris, Vona, 1977, 1983; Czekus, 1986; Henkey,
1986; Miszkiewicz, 1968], Çàëëåðà [Palsson, 1968]
èëè ïðîñòî äåëÿò öâåòà ãëàç íà òðè òèïà: ñâåòëûé,
ñìåøàííûé è òåìíûé [Bily, 1968; Duffy, Montgo-
mery, Chen et al., 2007; Kanetsky, Swoyer, Panossian
et al., 2002; Strouhal, 1968; Taylor, 1967].

Методы изучения цвета глаз в связи со
структурными особенностями радужки

Íà ñîâðåìåííîì îáîðóäîâàíèè ïðè óâåëè÷å-
íèè ïîêàçàíî, ÷òî äåòàëè óçîðà íà ôîíîâîì öâå-
òå ðàäóæêè îïðåäåëÿþòñÿ ñòðóêòóðíûìè îñîáåí-
íîñòÿìè åå òêàíåé [Âåëüõîâåð, Àíàíèí, 1992]. Ïðè
áèîìèêðîñêîïèè íà ïîâåðõíîñòè ðàäóæêè ìîæíî
âèäåòü êðóæåâíîé ðèñóíîê ïåðåïëåòåíèÿ ñîñóäîâ,
îáðàçóþùèõ ñâîåîáðàçíûé ðåëüåô, èíäèâèäóàëü-
íûé äëÿ êàæäîãî ÷åëîâåêà. Âîçâûøàþùèåñÿ äå-
òàëè êðóæåâíîãî óçîðà ðàäóæêè íàçûâàþò òðàáå-
êóëàìè, à óãëóáëåíèÿ ìåæäó íèìè – êðèïòàìè (èëè
ëàêóíàìè), âîêðóã êîòîðûõ ñîñóäû ëåæàò áîëåå
ãóñòî. Êðèïòû ÿâëÿþò ñîáîé îòâåðñòèÿ ïåðèâàñ-
êóëÿðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ ïîëîñòåé ñîñóäèñòîãî
ñëîÿ ðàäóæêè. Â.Â. Áóíàê êîíñòàòèðîâàë, ÷òî
ñòðóêòóðà ñòðîìû ðàäóæêè (ïëîòíîñòü, òîëùèíà,
íàëè÷èå è îòñóòñòâèå êðèïò) âëèÿåò íà âîñïðèíè-
ìàåìûé îòòåíîê öâåòà ãëàç, îòìå÷àÿ ïðè ýòîì, ÷òî
åãî ìíåíèå ñîãëàñóåòñÿ òàêæå ñ òî÷êîé çðåíèÿ íå-
êîòîðûõ ïðåäøåñòâóþùèõ èññëåäîâàòåëåé XIX â.
[Áóíàê, Ñîáîëåâà, 1925]. Ïî äàííûì Ì Òèññåðàíà

Ê. Çàëëåð â 1930 ã. òàêæå ïîä÷åðêèâàåò âûñîêóþ
ðîëü ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè è çàìå÷àåò, ÷òî çåëå-
íûé öâåò ãëàç îòëè÷àåòñÿ îò ãîëóáîãî íå òîëüêî
îòòåíêîì, íî è ñòðóêòóðîé ìåçåíõèìàëüíîé òêàíè
[Tisserand, 1947]. È ñàì Ì. Òèññåðàí îòâîäèò áîëü-
øîå âíèìàíèå ñòðóêòóðå òêàíåé ðàäóæêè â îïðå-
äåëåíèè öâåòà ãëàç [Tisserand, 1947].

Â íà÷àëå XX âåêà Ãåíðè Ôèëä ðàçðàáîòàë
ìåòîäèêó àíòðîïîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ äëÿ
èçó÷åíèÿ íàñåëåíèÿ Èðàêà è Èðàíà. Îïðåäåëÿÿ
îñîáåííîñòè ðàäóæêè, îí îïèñûâàë ïîìèìî åå
öâåòà, îäèí èç òðåõ òèïîâ ñòðóêòóðíîé îðãàíèçà-
öèè: ãîìîãåííàÿ, ðàäèàëüíàÿ èëè çîíàëüíàÿ. Çà
îñíîâó àíòðîïîëîãè÷åñêîé ìåòîäèêè Ã. Ôèëä ïðè-
íÿë ïîëîæåíèÿ, èçëîæåííûå íà 13-ì Ìåæäóíàðîä-
íîì àíòðîïîëîãè÷åñêîì êîíãðåññå â Ìîíàêî â
1906 ã. è â êíèãå À. Ãðäëè÷êè «Àíòðîïîìåòðèÿ»
[Hrdlicka, 1920]. ×òîáû âûäåëèòü íàèáîëåå çíà÷è-
ìûå àíòðîïîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè Ã. Ôèëä êîíñóëü-
òèðîâàëñÿ ñ ãàðâàðäñêèì ó÷åíûì Å.À. Õóòîíîì,
ïðåäñòàâèòåëåì Êîðîëåâñêîãî àíòðîïîëîãè÷åñêî-
ãî èíñòèòóòà â Àíãëèè ñýðîì À. Êåéòîì è îêñôîð-
äñêèì àíòðîïîëîãîì Ë.Õ. Äàäëåé Áàêñòîíîì [Field,
1935, 1940]. Òàê êàê â êíèãå À. Ãðäëè÷êè íåò óïî-
ìèíàíèÿ î ñòðóêòóðå ðàäóæêè, ìîæíî ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî ðåøåíèå âêëþ÷èòü ýòîò ïðèçíàê â ìåòî-
äèêó îáñëåäîâàíèÿ Ã. Ôèëä ïðèíÿë ïî ñîâåòó ñâî-
èõ êîíñóëüòàíòîâ, ñàì àâòîð êîíñòàòèðóåò î÷åâèä-
íîñòü ðàçáèåíèÿ íà òðè êëàññà ïî ñòðóêòóðå ðà-
äóæêè è íå îïèñûâàåò äåòàëè. Âåðîÿòíî, Ã. Ôèëä
îïèðàëñÿ íà ìåòîäèêó Öèãåëüìàéåðà, êîòîðàÿ
îáñóæäàëàñü åùå â XIX ââ. è íå èìåëà àíàëîãîâ â
òî âðåìÿ. Ñõåìà Öèãåëüìàéåðà âêëþ÷àåò òðè òèïà
ñòðóêòóðû ðàäóæêè: êîëüöåâóþ, ðàäèàëüíîèñ÷åð-
÷åííóþ è çîíàëüíóþ, ñ øåñòüþ âàðèàíòàìè íàòÿ-
æåíèÿ ñòðîìàëüíûõ âîëîêîí [Malinowski, Boz³low,
1997]. Â 1950-õ, 1960-õ ãîäàõ çàðóáåæíûìè èññëå-
äîâàòåëÿìè ïðåäïðèíèìàëèñü ïîïûòêè ïðîàíàëè-
çèðîâàòü âçàèìîñâÿçü ìîðôîëîãè÷åñêîé ñòðóêòó-
ðû ðàäóæêè ïî Öèãåëüìàéåðó è åå öâåòà [Dumit-
rescu, Canciulescu, 1968]. Ïîëüñêèå àíòðîïîëîãè
è ñåé÷àñ âêëþ÷àþò â ìåòîäû àíòðîïîìåòðèè îï-
ðåäåëåíèå òèïà ñòðóêòóðû ðàäóæêè ïî Öèãåëüìàé-
åðó [Malinowski, Boz³low, 1997].

Â 1931 ã. íåìåöêèé àíòðîïîëîã Ì. Õåø â ñâî-
åé ñòàòüå î çàâèñèìîñòè ïèãìåíòèðîâàíèÿ ðàäóæ-
êè ÷åëîâåêà îò âîçðàñòà è ïîëà áîëüøîå âíèìà-
íèå óäåëèë âàðèàíòàì ñòðóêòóðû ðàäóæêè â ñâÿçè
ñ åå öâåòîì. Â 1935 ã. âûøëà â ñâåò «Ðàñîâîäèàã-
íîñòè÷åñêàÿ øêàëà äëÿ îïðåäåëåíèÿ öâåòà ãëàç,
âîëîñ è êîæè è äëÿ ðèñóíêà ðàäóæêè ÷åëîâåêà»,
ñîñòîÿùàÿ èç òðåõ öâåòíûõ (äëÿ îïðåäåëåíèÿ âà-
ðèàíòà ïèãìåíòàöèè) è îäíîé ÷åðíî-áåëîé òàáëèö
(äëÿ îïðåäåëåíèÿ âàðèàíòà ñòðóêòóðû) íà áóìàãå
ñ èíñòðóêöèåé íà ÷åòûðåõ ñòðàíèöàõ íåáîëüøîãî
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ñëîæåííîãî ïîïîëàì ëèñòà êàðòîíà. Ïåðâûå òðè
ñòðàíèöû ñîäåðæàò ðàñøèôðîâêó òðåõ ñîîòâåò-
ñòâóþùèõ øêàë ïèãìåíòàöèè ïî ìåòîäèêå Á. Øóëü-
öà, à ïîñëåäíÿÿ ñòðàíèöà ñîäåðæèò îïèñàíèå
ñòðóêòóðíûõ âàðèàíòîâ ðàäóæêè ïî ìåòîäèêå Ì.
Õåøà [Schultz, Hesch, 1935].

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ âàðèàíòà óçîðà ðàäóæêè Ì.
Õåø ïðåäëîæèë ðàññìàòðèâàòü åå ïîä äâóêðàò-
íûì óâåëè÷åíèåì, áåç âíèìàíèÿ ê ðàñïðåäåëåíèþ
ïèãìåíòà (ïî-âèäèìîìó, çäåñü èìååòñÿ â âèäó ðàñ-
ïðåäåëåíèå îòäåëüíûõ ïèãìåíòíûõ ýëåìåíòîâ
âíóòðè ðàäóæêè). Øêàëà ïîäðàçäåëÿåòñÿ íà äâå
ñåðèè ñòðóêòóðíûõ òèïîâ, ïåðâàÿ èç êîòîðûõ õà-
ðàêòåðíà ãëàçàì, áåäíûì ïèãìåíòîì (ñîîòâåòñòâó-
þò ¹ 1–6 ïî øêàëå Ìàðòèíà-Øóëüöà), à âòîðàÿ –
ãëàçàì, áîãàòûì ïèãìåíòîì (ñîîòâåòñòâóþò ¹ 7–
16 øêàëû Ìàðòèíà-Øóëüöà) (ðèñ. 5).

Âàðèàíòû ðèñóíêîâ ðàäóæåê, áåäíûõ ïèãìåí-
òîì îõâàòûâàþò ïåðâûå âîñåìü òèïîâ â øêàëå.
1) Ïëîòíî ðàñïîëîæåííûå ðàäèàëüíûå ëó÷è ðàñ-
õîäÿòñÿ îò âíóòðåííåãî (çðà÷êîâîãî) äî âíåøíåãî
(öèëèàðíîãî) êðàÿ ðàäóæêè; 2) ðàäèàëüíàÿ ëó÷èñ-
òîñòü ìåæäó âíóòðåííåé è ñðåäíåé çîíàìè (êîëü-
öî âîêðóã îáîðêè) ïðåðâàíà çâåçäîîáðàçíî óïî-
ðÿäî÷åííûìè êðèïòàìè (îòâåðñòèÿ â ïåðåäíåì
ïîãðàíè÷íîì ñëîå ðàäóæêè); 3) ðàäèàëüíàÿ ëó÷è-
ñòîñòü âî âíóòðåííåé è ñðåäíåé çîíå, âî âíåøíåé
çîíå áèôóðêàöèè è êðèïòû; 4) ê áèôóðêàöèÿì âî

âíåøíåé çîíå íàïðàâëåíû ðàäèàëüíî ðàñïîëî-
æåííûå êðèïòû èç ñðåäíåé çîíû; 5) âíóòðåííÿÿ
çîíà ñîäåðæèò ìàëî íåêðóïíûõ êðèïò, ñðåäíÿÿ è
âíåøíÿÿ – ìíîãî÷èñëåííûå áîëüøèå, áåñïîðÿäî÷-
íî îðèåíòèðîâàííûå êðèïòû; 6) áîëüøèå êðèïòû
èç âíåøíåé è ñðåäíåé çîíû ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ âî
âíóòðåííþþ; 7) è 8) âûñøèå ñòåïåíè êðèïòîîáðà-
çîâàíèÿ: êðèïòû ïîñòðîåíû êîìïëåêñíî, ðàñïðî-
ñòðàíåíû îò âíåøíåé äî âíóòðåííåé çîíû. Ïëîò-
íîñòü ðèñóíêà âîçðàñòàåò â ðÿäó îò 1 ê 8 òèïàì.
Ïðè íåîáõîäèìîñòè ýòè âàðèàíòû ìîæíî îáúåäè-
íèòü â òðè êëàññà 1) æèëêîâàòàÿ (ëó÷èñòàÿ) ðè-
ñóí÷àòîñòü, 2) êîìáèíèðîâàííàÿ è 3) ïåòëåîáðàç-
íàÿ ðèñóí÷àòîñòü.

Äëÿ ðàäóæåê, áîãàòûõ ïèãìåíòîì õàðàêòåðíû
ñëåäóþùèå ïî ïîðÿäêó ÷åòûðå âàðèàíòà ðèñóí-
÷àòîñòè: 9) ïëîòíîñòü ðàäèàëüíîé ëó÷èñòîñòè ñõî-
æà ñ òèïîì 1 ïðè òåìíîé ïèãìåíòàöèè, ïðåîáëà-
äàþùåé âî âíóòðåííåé çîíå; 10) ðàäèàëüíàÿ ëó-
÷èñòîñòü â óñëîâèÿõ, êîãäà âñÿ ðàäóæêà áîãàòà
ïèãìåíòîì; 11) ñëàáûå ðàäèàëüíî îðèåíòèðîâàí-
íûå êðèïòû â ðàäóæêå, áîãàòîé ïèãìåíòîì; 12)
âûñî÷àéøàÿ ñòåïåíü êðèïòîâîé àðõèòåêòîíèêè â
ðàäóæêå, áîãàòîé ïèãìåíòîì. Ïëîòíîñòü ðèñóíêà
âîçðàñòàåò â ðÿäó îò 9 ê 12 òèïó. Ì. Õåø îòìå÷àåò,
÷òî òåìíûå ðàäóæêè ìåíåå ñêëîííû ê êðèïòîîá-
ðàçîâàíèþ. Âìåñòå ñ òåì, åãî âàðèàáåëüíîñòü â
òåìíûõ ãëàçàõ ïðåâûøàåò îïèñàííûå 4 òèïà (àâ-

Ðèñ. 5. Âàðèàíòû ðèñóíêà ðàäóæêè ïî êëàññèôèêàöèè Õåøà. Ôîòîãðàôèè ôðàãìåíòîâ ðàñîâîäèàãíîñòè÷åñêîé
øêàëû Øóëüöà-Õåøà [Schultz, Hesch, 1935]
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òîð âûíóæäåí áûë îãðàíè÷èòüñÿ ïå÷àòàíèåì òîëü-
êî 4 ôîòîãðàôèé òåìíûõ ãëàç ââèäó îãðàíè÷åíèÿ
òåõíè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé) è äîïóñêàåò ïðè íå-
îáõîäèìîñòè èñïîëüçîâàòü äëÿ îïèñàíèÿ ðèñóí-
÷àòîñòè òåìíûõ ãëàç âàðèàíòû ñ 1 ïî 8 â øêàëå
[Schultz, Hesch, 1935].

Ñðåäè îòå÷åñòâåííûõ àíòðîïîëîãîâ Â.Â. Áó-
íàê ïåðâûì ïðèçâàë îáðàòèòü âíèìàíèå íå òîëü-
êî íà öâåò ðàäóæêè, âîñïðèíèìàåìûé â öåëîì, íî
è íà äåòàëüíûå îñîáåííîñòè ïèãìåíòíîãî ðèñóí-
êà, ïðåäëîæèâ âûäåëÿòü â ïåðå÷èñëåííûõ 12 êëàñ-
ñàõ íåñêîëüêî ñòðóêòóðíûõ ïîäêëàññîâ: ðîâíûé
èëè «íàëèòîé», ìåëêîçåðíèñòûé (îáúåäèíÿÿ èõ â
áåçðèñóí÷àòûå), ïÿòíèñòûé, çâåçä÷àòûé, âåí÷èêî-
âûé, ëó÷åâîé, êîëüöåâîé è êîíöåíòðè÷åñêèé –
æèëêîâûé (îáúåäèíÿÿ ïîñëåäíèå 6 â ðèñóí÷àòûå).
Â íåêîòîðûõ õðîìàòè÷åñêèõ êëàññàõ íàáëþäàþò-
ñÿ âñå èëè ïî÷òè âñå âàðèàíòû ñòðóêòóðû, äðóãèå
áîëåå îäíîîáðàçíû. Â.Â. Áóíàê ñ÷èòàë, ÷òî äëÿ
ãðóïïîâîé õàðàêòåðèñòèêè äîñòàòî÷íî îïðåäåëÿòü
õðîìàòè÷åñêèé êëàññ (èëè äàæå òèï) è ñòðóêòóð-
íûé âàðèàíò, òîãäà êàê äëÿ èíäèâèäóàëüíîé îïîç-
íàâàòåëüíîé õàðàêòåðèñòèêè, â ïîñåìåéíîì îá-
ñëåäîâàíèè, èññëåäîâàíèè áëèçíåöîâ è ïð. íåîá-
õîäèì åùå áîëåå äåòàëüíûé àíàëèç öâåòà ðàäóæ-
êè [Áóíàê, 1941]. Â ïðàêòèêå ïîñëåäîâàòåëåé ýòè
ïðèçíàêè, ê ñîæàëåíèþ, íå ó÷èòûâàëèñü, à òðàäè-
öèîííûå ó÷åáíèêè àíòðîïîëîãèè ïðåäëàãàþò îöå-
íèâàòü öâåò ãëàç, èñõîäÿ èç 12 îñíîâíûõ êëàññîâ
îïèñàòåëüíîé øêàëû Áóíàêà, íå âíèêàÿ â îñîáåí-
íîñòè ñòðóêòóðû è ðèñóíêà [Ðîãèíñêèé, Ëåâèí,
1955; Õðèñàíôîâà, Ïåðåâîç÷èêîâ, 2002].

Âî âòîðîé ïîëîâèíå XX â. ñòðóêòóðîé ðàäóæ-
êè áîëüøå èíòåðåñîâàëèñü â ìåäèöèíå (ìîðôî-
ëîãèè, ðåôëåêñîëîãèè è èðèäîëîãèè), à íå â àíò-
ðîïîëîãèè. Èç áåñêîíå÷íîãî ìíîæåñòâà ñòðóêòóð-
íî-ïèãìåíòíûõ êîìáèíàöèé ðàäóæêè íåêîòîðûå
èññëåäîâàòåëè ïðåäëàãàþò âûäåëÿòü íåñêîëüêî
ïðîñòåéøèõ òèïîâ. Â îñíîâíîì àâòîðû êîíöåíò-
ðèðóþò âíèìàíèå íà ñòåïåíè ïëîòíîñòè òêàíåé
ðàäóæêè. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåòîäèêîé îïðåäåëå-
íèÿ ïëîòíîñòè ðàäóæêè, ïðåäëîæåííîé Á. Éåíñå-
íîì, îïðåäåëåíû 6 òèïîâ: 1) ñòðîìà ðàäóæêè ïëîò-
íàÿ, ãîìîãåííàÿ, ïî÷òè íå âèäíî ðàäèàëüíîãî ðàñ-
ïîëîæåíèÿ òðàáåêóë; 2) ñòðîìà ïëîòíàÿ, íî íå
ñòîëü ãîìîãåííàÿ, âèäíû ðàäèàëüíûå âîëîêíà; 3)
ñòðîìà íå î÷åíü ïëîòíàÿ, òðàáåêóëû ðàñòÿíóòû,
îñëàáëåíû, èçâèòû; 4) ñòðîìà ñîñòîèò èç îòäåëü-
íûõ èñòîí÷åííûõ òðàáåêóë, ìåæäó êîòîðûìè âèä-
íû ìíîãî÷èñëåííûå ùåëè; 5) ñëàáàÿ ñòðîìà óñû-
ïàíà ìíîæåñòâîì óãëóáëåíèé è ÿìîê, ìåíÿþùèõ
åå îêðàñêó è ôîðìó, ðàñùåïëåíèÿ ñòðîìû ïðèîá-
ðåòàþò âèä ïóñòîò; 6) àíàëîãè÷íî 5-ìó òèïó ñòðî-
ìà ñëàáàÿ ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ðàñùåïëåíèé
è ðàçðûâîâ [Jensen, 1964].

Ïî ïðåäëîæåííîé Ð. Áîðäèîëåì êëàññèôèêà-
öèè âûäåëåíû ÷åòûðå âàðèàíòà ñòðóêòóðû ðàäóæ-
êè. Ïðè ïåðâîì âàðèàíòå ñòðîìà ðàäóæêè õàðàê-
òåðèçóåòñÿ ðîâíîé òîíè÷åñêîé òêàíåâîé îñíîâîé
ñ ïëîòíî ïðèëåãàþùèìè íàòÿíóòûìè òðàáåêóëà-
ìè. Âòîðîé âàðèàíò – ðàññëàáëåííàÿ òêàíåâàÿ
îñíîâà ìîæåò èìåòü íåáîëüøèå ðàñùåïëåíèÿ,
òðàáåêóëû îñëàáëåíû, èçâèòû. Òðåòèé âàðèàíò
õàðàêòåðèçóåòñÿ âàêóîëÿðíîé ñòðîìîé, èìåþùåé
ðàçëè÷íîå êîëè÷åñòâî ìåæòðàáåêóëÿðíûõ òðåùèí.
È åñëè ïðîñëåäèòü õîä âîëîêîí, âèäíî, ÷òî òðà-
áåêóëû, ðàñõîäÿñü, ñíîâà ñîåäèíÿþòñÿ, ôîðìè-
ðóÿ, òàêèì îáðàçîì, çàêðûòóþ äèòåðìèíàëüíóþ
ëàêóíó. ×åòâåðòûé âàðèàíò – ñòðîìà ñ ðàçðûâà-
ìè. Ñòðîìà èìååò âèä ðàçîðâàííîé òêàíè, îíà
íàñûùåíà ëàêóíàìè ðàçíîé âåëè÷èíû íàñòîëüêî,
÷òî åñëè ïðîñëåäèòü õîä âîëîêîí, çàìåòíî, ÷òî
òðàáåêóëû ðàñõîäÿñü, óæå íå ñîåäèíÿþòñÿ äðóã ñ
äðóãîì, îáðàçóÿ òàê íàçûâàåìûå îòêðûòûå ëàêó-
íû [Bourdiol, 1975].

Ïî êëàññèôèêàöèîííîé ìåòîäèêå Å.Ñ. Âåëü-
õîâåðà [Âåëüõîâåð, Àíàíèí, 1992] ïðåäïîëàãàåò-
ñÿ âûäåëÿòü 5 òèïîâ ñòðóêòóðíîé îðãàíèçàöèè. Ïðè
ðàäèàëüíîì òèïå ñòðóêòóðû ðàäóæêà èìååò âèä
îòêðûòîãî âååðà, ñîñòàâëåííîãî èç òîíêèõ, ÷åòêî
ïîäîãíàííûõ âîëîêîí-òðàáåêóë. Ðàäèàëüíî-âîëíè-
ñòûé òèï ðàäóæêè õàðàêòåðèçóåòñÿ ðàäèàëüíî
èäóùèìè èçâèòûìè, íåñêîëüêî óòîëùåííûìè òðà-
áåêóëàìè. Ðàäèàëüíî-ëàêóíàðíûé òèï ðàäóæêè
ïðåäñòàâëåí â âèäå èñòîí÷åííîé ñòðîìû ñ ðàññå-
ÿííûìè ëèñòîâèäíûìè âïàäèíàìè – ëàêóíàìè,
çàíèìàþùèìè äî 30% ïîâåðõíîñòè ðàäóæêè. Ãî-
ìîãåííûé òèï ðàäóæêè – âàðèàíò, ïðè êîòîðîì
ïîëíîñòüþ îòñóòñòâóåò ðàäèàëüíàÿ èñ÷åð÷åííîñòü
â ïëîòíûõ ãîìîãåííî îêðàøåííûõ òêàíÿõ. Ëàêóíàð-
íûé òèï ðàäóæêè õàðàêòåðèçóåòñÿ òîíêîé, ìåñòà-
ìè ðàçîðâàííîé ñòðîìîé ñ õàîòè÷åñêèì ðèñóíêîì
òðàáåêóë è áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ëàêóí, çàíèìà-
þùèõ áîëüøå 30% ïîâåðõíîñòè ðàäóæêè.

Ïîäâîäÿ èòîãè ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî íà ñîâðå-
ìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ ìåòîäèêè àíòðîïîëîãè÷åñ-
êèõ èññëåäîâàíèé íå ïðåäëîæåí êàêîé ëèáî óíè-
âåðñàëüíûé íåèíâàçèâíûé èíñòðóìåíòàëüíûé
ìåòîä îïðåäåëåíèÿ öâåòà ãëàç è ó÷åíûå èñïîëü-
çóþò äëÿ ýòèõ öåëåé ìåòîä ñðàâíåíèÿ ñ ýòàëîíîì
íà îäíîé èç øêàë, ïðåäëîæåííûõ â ïðîøëûå âåêà.
Ê ñîæàëåíèþ, ïîãðåøíîñòü òàêîãî ìåòîäà îïðå-
äåëåíèÿ öâåòà ãëàç âåñüìà çàâèñèò îò âíåøíèõ
óñëîâèé, îïûòíîñòè èññëåäîâàòåëÿ è äð., à òàêæå
íåñåò íà ñåáå ñëåä ñóáúåêòèâíîé îöåíêè, ÷òî ìî-
æåò ïðåïÿòñòâîâàòü ñðàâíåíèþ ðåçóëüòàòîâ ðàç-
íûõ ó÷åíûõ.

Âìåñòå ñ òåì àíòðîïîëîãè÷åñêèé è èðèäîëî-
ãè÷åñêèé îïûò èçó÷åíèÿ ñòðóêòóðíûõ îñîáåííîñ-
òåé ðàäóæêè â ñîâðåìåííûõ âíóòðè- è ìåæïîïó-
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ëÿöèîííûõ èññëåäîâàíèÿõ, ê ñîæàëåíèþ, ïðàêòè-
÷åñêè íå èñïîëüçóåòñÿ.

Ñîâðåìåííûå àíòðîïîëîãè÷åñêèå èññëåäîâà-
íèÿ ìîãóò ñòàòü èíôîðìàòèâíåå, èçó÷àÿ öâåò è
ñòðóêòóðó ðàäóæêè ñ èñïîëüçîâàíèåì êîìïüþòåð-
íûõ òåõíîëîãèé. Èñõîäÿ èç ýòîãî öåëåñîîáðàçíî
èçó÷èòü ðåçóëüòàòû ñîâðåìåííûõ ìåòîäè÷åñêèõ
ðàçðàáîòîê äëÿ èññëåäîâàíèÿ ìîðôîëîãè÷åñêèõ
îñîáåííîñòåé ðàäóæêè â äðóãèõ îáëàñòÿõ íàóêè ñ
öåëüþ âîçìîæíîãî èõ èñïîëüçîâàíèÿ â ðàçðàáîò-
êå ñîîòâåòñòâóþùåãî ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ
äëÿ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Àíàëèç
òàêèõ âîçìîæíîñòåé ïëàíèðóåòñÿ ïðîâåñòè â áëè-
æàéøåå âðåìÿ.
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HISTORY OF DEVELOPMENT OF METHODS FOR THE STUDY
OF EYE COLOR (RETROSPECTIVE SCALES TO DETERMINE
THE PIGMENTATION AND STRUCTURE OF THE IRIS)

А.А. Dorofeeva, Yu.V. Loskutova, М.А. Negasheva

Department of Anthropology, Biological faculty, MSU, Moscow

The article presents the results of research of iris color and its structure in the applied science literature
of the last two centuries.

The first part of the paper describes the development of research methods in numerous works of
anthropologists, geneticists etc. We review the history, the description and principles of formation of scales
for the definition of iris pigmentation by some well-known researchers, such as D.Beddo, P.Broka, F.Galton,
A.Bertilon, R.Martin, V.V.Bunak, M.Tisseran, B.Schultz, K.Zaller, etc. We also give characteristics of scales
depending on the national identity of samples, for which the technique has been defined, final objectives of
the research, principles of hereditary determination of intensity and localization of chromogenesis, and the
methods of registration of structural iris properties. Special emphasis is made to the development of methods
for determining eye color in the 20-40s of the last century in Russian anthropological school under VV Bunak
and design stages of the 12 chromatic scale class V. Bunak in the original and modern version.

The second part of article is devoted to the description of research methods of various iris structural
features used by domestic and foreign anthropologists, reflexologists, etc. regarding empirical observation
and biomicroscopic analysis. We consider the opinions of V.V.Bunak, K.Zaller, M.Tisseran about the importance
of iris tissues structure in eye color determination and give some historical aspects of formation and description
of scales and techniques, proposed by some anthropologists, such as G.Fild, Tsigelmajer, M.Hesh, V.V.Bunak
and used for the definition of variations in the structure of iris tissues.The most famous structural scale by
M.Hesh and structural and chromatic classification of V.V.Bunak are described in details. We also provide
the description of classification schemes by some medical doctors and reflexologists, such as B.Jensen,
R.Bordiol and E.S.Velhover.

Each part of the article is illustrated by currently available photos of the scales for the definition of iris
color and structure.

In conclusion, we summarize practical and methodical importance, universality and some other
characteristics of the existing scales application for the definition of morphological features of iris color and
structure.

Keywords: Lomonosov MSU, anthropology, iris, methods of eye color determination, methods of iris
structure studying


